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A osteoporose é uma doenga Ossea, sistémica, progressiva caracterizada pela baixa massa dssea e
deteriorizagdo da microarquiterura do tecido 6sseo, com conseqiiente aumento da fragilidade e
suscetibilidade a fraturas. Ela é considerada um importante problema de sadde publica, tendo como
principal causa a diminui¢do dos niveis hormonais, acometendo tanto mulheres como homens.

Assim, o objetivo deste trabalho foi analisar e comparar os efeitos da deficiéncia hormonal nos
niveis séricos de atividade enzimética da fosfatase alcalina (ALP) e concentrag¢des idnicas de calcio (Ca™)
e fosfato (PO,>) em ratos machos e fémeas submetidos a castracdo e falsa castracdo (sham), nos periodos
de 30, 60 e 90 dias pds-cirurgia. Para tanto, foram utilizados 96 animais, sendo separados em 48 machos e
48 fémeas. O grupo dos machos foi dividido em 24 ratos castrados, submetidos a cirurgia de orquiectomia
(ORQ), ou seja, retirada das gonadas masculinas; e 24 ndo castrados, 0os que passaram por cirurgia
simulada (shamm). Também, o grupo das fémeas foi dividido 24 ratas castradas, submetidas a cirurgia de
ovariectomia (OVZ), ou seja, retirada das gonadas femininas; e ndo castradas (shamf). Ainda, os grupos
foram subdivididos de acordo com o periodo de tempo de sacrificio dos animais em 30, 60 e 90 dias pds-
cirurgia. Ao todo, foram 12 grupos, contendo oito (8) animais em cada: grupo dos machos - ORQ30,
ORQ60, ORQ90, shamm30, shamm60, shamm90; e grupo das fémeas - OVZ30, OVZ60, OVZ90,
shamf30, shamf60 e shamf90.

Durante o sacrificio, coletou-se, em banho de gelo, as amostras de sangue da aorta abdominal, que
foram imediatamente centrifugadas a 4000rpm por 10 minutos para a obten¢do de amostras plasmadticas.
Estas foram aliquotadas e mantidas sob refrigeracdo. A seguir, foram realizadas as anélises
espectrofotométricas da ALP, Ca™ e PO,>, descritas segundo os métodos de Roy1 (1970), Moorehead &
Biggs® (1974), e Chen ez al.’ (1956), respectivamente. Os dados obtidos foram comparados e submetido
aos testes de andlise estatistica, considerando o tipo de cirurgia (ORQxshamm e OVZxshamf, pelo teste t
de Student) e periodo de sacrificio (30x60x90, pelo teste ANOVA, Tukey). Os testes foram considerados
significantes quando P<0,05.

Os valores médios e os erros-padrdes obtidos para os grupos dos machos se dispdem na Tabela 1,
e os das fémeas na Tabela 2:

Tabela 1- Valores médios e erros padrdes da atividade da fosfatase alcalina (ALP) e concentragdes de
célcio (Ca*™) e fosfato (PO,™) de ratos orquiectomizados (ORQ) e sham nos periodos de 30,
60 e 90 dias.

Grupos ORQ30 ORQ60 ORQY0 shamm30 shamm60 shamm90

ALP 43,60+8,58 55,61£17,34  43,50£13,26  55,67+12,94  53,81£11,27 50,88%14,79
*1

Ca* 9,2620,80 9,05%1,51 9,01+0,83 9,05%1,37 9,05%1,21 9,66+0,63
PO,* 1,232+0,26 0,99%0,09 0,88%0,13 1,2740,11 1,03+0,19 1,16+0,21

#1 *)
N=8; médiaterro padrio. *1, ORQ30<shamm30; *2, ORQ90<shamm90; #1, ORQ30>0ORQ60 e 90.




Tabela 2- Valores médios e erros padrdes da atividade da fosfatase alcalina (ALP) e concentragdes de
célcio (Ca+2) e fosfato (PO4’3) de ratas ovariectomizadas (OVZ) e sham nos periodos de 30,
60 e 90 dias.

Grupos OVZ30 0OVZ60 0OVZ790 shamf30 shamf60 shamf90

ALP 41,881£6,88  36,65%8,57 36,37+2,03 43,40+4,63 31,4616,68  20,98+4,40
*1 #1

Ca* 6,511+0,40 9,22%0,25 8,3810,53 6,731036 8,97+0,37 7,00%0,51
#2 #3 *2

PO,* 0,95%0,08 0,93%+0,17 0,72%0,07 1,17+0,28 0,84%0,15 0,79%0,07
#4 #5

N=8; médiaterro padrio. 1*, OVZ90>shamf90; *2, OVZ90>shamf90; #1, shamf30>shamf60 e 90; #2,
OVZ60>0VZ30 e 90; #3, shamf60>shamf30 e 90; #4, OVZ90<OVZ30 e 60; #5, shamf30>shamf60 e 90.

Os resultados significativos para os machos foram: para ALP no grupo ORQ30 menor que
shamm30; para PO,” maior no grupo ORQ30 comparado aos 60 e 90, e menor no grupo ORQ90 em
relacdo ao shamm (Ver Gréficos 1 ao 3). Quanto as fémeas, os valores foram: para ALP maior para o
shamf30 em relagdo aos 60 e 90, e também maior para OVZ90 comparado ao shamf90; para Ca** foi
maior para shamf60 em relagio aos demais; e maior no grupo OVZ90 comparado ao shamf90; para PO,
foi menor para o OVZ90 comparado aos demais, e maior no shamf30 com relacdo aos 60 e 90 (Ver
Graficos 4 ao 6).
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Grifico 1- Atividade enzimdtica da ALP (U/l) das amostras plasméticas de ratos ORQ e shamm de

periodos de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias * erros padrdes;*1,
ORO30<shamm30.
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Grafico 2- Concentra¢do de cédlcio (mg/dl) das amostras plasmdticas de ratos ORQ e shamm de
periodos de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias + erros padrdes.
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Grafico 3- Concentragdo de fosfato (mg/ml) das amostras plasmadticas de ratos ORQ e shamm de

periodos de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias * erros padroes; #1,
ORQ30>0RQ60 e 90; *2, shamm90>0ORQ90.
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Grifico 4- Atividade enzimdtica da ALP (U/l) das amostras plasméticas de ratas OVZ e shamf de

periodos de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias * erros padrles; 1%,
OVZ90>shamf90; #1, shamf30>shamf60 e 90.
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Grafico 5- Concentragdo de cdlcio (mg/dl) das amostras plasmaticas de ratas OVZ e shamf de periodos
de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias * erros padrdes. *2, OVZ90>shamf90; #2,
OVZ60>0VZ30 e 90; #3, shamf60>shamf30 e 90.
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Grafico 6- Concentragdo de fosfato (mg/ml) das amostras plasmaticas de ratas OVZ e
shamf de periodos de 30, 60 e 90 dias. Os valores correspondem as médias * erros padroes;
#4, OVZ90<OVZ30 e 60; #5, shamf30>shamf60 e 90.

Concluiu-se que a deficiéncia hormonal nao alterou os valores de cdlcio para os machos,
entretanto, em curto prazo diminuiu os niveis de fosfatase alcalina. Nas fémeas, os valores de célcio e
fosfatase alcalina foram maiores com longo periodo de deficiéncia hormonal, sugerindo alta remodelagdao
Ossea. Ainda, a concentracido de fosfato apresentou-se menor nos grupos castrados de longo periodo de
tempo, indicando que este fon foi mais sensivel a deficiéncia hormonal.

Referéncias Bibliograficas

1- ROY, A.M. Rapid method for determining alkaline phosphatase activity with thymolphthalein
monophosphate, Clin Chem, v.16, n.5, p.431-6, May 1970.

2- MOOREHEAD, W.R., BIGGS, H.G. Amino-2-methyl 1-propanol as the alkalizing agent in an
improved continuous - Flow cresolphalein complexona procedure for calcium in serun. Clin.Chem., v.20,
p-1458-60, 1974.

3- CHEN, P.S., et al. Microdetermination of Phosphorus. Analyt. Chem., v. 28, p.1758, 1956.

Bolsa: FAPESP -



